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Bezpecnostni pokyny

Pred pouzitim si peclivé prectéte tuto uzivatelskou pfirucku a uschovejte si ji pro budouci pouziti.

& Varovani

Omezeni tykajici se pouzivani

« Aby nedochazelo k rusenti jinych elektronickych zafizeni nebo ke vzniku dals$ich nebezpeci, nepouzivejte
véhu ve zdravotnickych zarizenich a na mistech, kde jsou bezdratova elektronicka zafizeni vyslovné
zakdazana, jako jsou Cerpaci stanice, skladovaci a prepravni prostory pohonnych hmot a chemikali
a mista v blizkosti hoflavych predmétt a chemikalii.

- Radiové viny vytvorené vdhou mohou ovlivnit bézny provoz implantovanych zdravotnickych prostiedkd
nebo osobnich zdravotnickych prostiedkd. Pokud pouzivate kardiostimulétory, kochledrni implantéty,
naslouchadla nebo jiné implantované zdravotnické prostfedky, poradte se pred pouzitim vahy
s chirurgem nebo osetfujicim Iékafem v prislusné nemocnici. Po ziskéni povoleni pouzivejte védhu vzdy
pod dohledem a dbejte na bezpe¢nou vzdélenost mezi vdhou a implantovanymi zdravotnickymi pfistroji.

+ Vaha obsahuje baterie a pfislusenstvi. Uchovavejte je mimo dosah déti nebo domécich zvirat,
aby nedoslo k poskozeni nebo poruse zafizeni.

Specidlni uzivatelské skupiny

U nasledujicich uzivatelt nemusi vdha presné méfit idaje o télesném slozeni, napfiklad télesny tuk,

a mize méfit pouze zakladni télesnou hmotnost:

* Osob mladsich 6 let nebo starsich 80 let.

« Téhotnych Zen nebo Zen v obdobi $estinedéli.

- Pacientt po ztraté koncetin nebo s vysokou paraplegii.

. Pacientl s abnormalné zakfivenou patefi, osteopordzou, kréni spondylézou, herniaci bederni ploténky a dal$imi
ortopedickymi poruchami.

- Pacienttl s nachlazenim nebo horeckou.

- Pacientd, ktefi podstoupili hemodialyzu.

« Profesionalnich sportovct.

Pokud se na vas vztahuje néktery z nasledujicich pfipadi, poradte se pfed pouzitim véhy s osetfujicim lékafem

nebo chirurgem v renomované nemochnici a po ziskédni povolenf ji vzdy pouzivejte pod dozorem.

+ Lidé s poruchou citlivosti koncetin nebo s problémy s pohyblivosti v disledku nemoci nebo faktori
souvisejicich s vékem.

* Pacienti se zlomeninami nebo kovovymi implantaty.

Prehled o produktu

Tato véha je uréena k méfeni hmotnosti, télesného tuku, tepové frekvence a dal$ich zdravotnich ddaji
pro uzivatele, ktefi se zajimaji o své zdravi, redukci tuku a formovani postavy.

MiiZete si také vybrat z riiznych rezim( vézeni, jako je vazeni a test rovnovéhy.

Tato véha neni zdravotnickym prostfedkem. Informace o parametrech a analyza méfeni jsou pouze referenc¢ni
a nemély by byt pouzivany jako zéklad pro diagnostiku, prevenci, Ié¢bu nebo dohled nad nemocemi a nejsou
vhodné pro pouziti na klinikach, v nemocnicich nebo jinych zdravotnickych zafizenich.

Vyobrazeni vyrobku, pfislusenstvi a uzivatelského rozhrani v uzivatelské pfirucce slouzi pouze pro referencni
ucely. Skutecny vyrobek a funkce se mohou lisit v diisledku vylepseni vyrobku.
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Namérené ldaje o——  emmm’

Popisy displeje

* lkona Bluetooth®: Pokud ikona sviti bile, znamena to fadné pfipojeni Bluetooth.
Pokud bude ikona blikat bile, znamena to, Ze pfipojeni Bluetooth neni navézano.

D Ikona vybité baterie: Pokud ikona blika Gervené, znamend to, Ze je potieba vyménit baterii .

O Ikona tepové frekvence: Pfi méreni a zobrazovani tepové frekvence sviti ikona bile.

Standardni ikona: Pokud ikona sviti bile, znamena to, Ze je namérena hodnota ve
W/ | standardnim rozsahu. Kdyz ikona nesviti, znamena to, Ze je naméfena hodnota mimo
standardni rozsah.

% Ikona procenta télesného tuku: Pfi zobrazeni procenta télesného tuku sviti ikona bile.

Poznamka:
Pokud se na vaze zobrazi {Ji_, znamena to, Ze naméfena hodnota presahuje 150 kg.



Popisy rezimi vézeni

« Rezim vazeni hmotnosti: Pro méfeni hmotnosti staci stoupnout na védhu a neni nutné pfipojeni k telefonu pres
Bluetooth.

« Rezim méreni télesného tuku: Pro méfeni tdaj, jako je télesny tuk a tepova frekvence, je nutné propojit vahu
s aplikaci.

* Rezim vazeni mensich pfedmétd: Mensi predméty s nizkou hmotnosti (od 0,1 kg) je mozné vézit az po
probuzeni vahy.
Poznémka: Chcete-li vdhu probudit, pfi vazeni malych pfedmétd s hmotnosti niz$i nez 5 kg na jeji povrch jemné
stoupnéte nebo jej lehce stisknéte. Po zobrazeni hodnoty 0,0 kg na jejim displeji mizete zahajit méeéni.

- Rezim vézeni s ditétem/rezim otestovani rovnovahy: Pro moznost pouziti téchto rezim( je nutné je povolit
v aplikaci. Postup jejich pouzivani je uveden v pokynech v aplikaci.
Poznamka: Chcete-li pouzivat funkce, jako je vazeni s ditétem, test rovnovéhy a zména jednotky vahy, musite
vahu pfipojit k aplikaci.

« Rezim vazeni offline: Po prvnim pfipojeni vahy je mozné uloZit idaje o vazeni bez pripojeni k telefonu.
Pri pristim pfipojeni vahy k telefonu se data automaticky nahraji a ulozi do aplikace Mi Home/Xiaomi Home.

« Rezim méfeni pro hosty: Tento rezim muzete povolit v aplikaci; nasledné vyplfite informace o hostovi.
Udaje hosta nebudou uloZeny.

- Sdileni zafizeni: Po propojeni vaseho uzivatelského Gctu s vahou ji mizete sdilet s ostatnimi uZivateli v aplikaci.
Vas dcet bude veden jako hlavni a pro Uspésné pripojeni dalSiho uZivatele budete muset nejprve zavfit aplikaci
nebo vypnout Bluetooth, abyste se od véhy odpojili, a teprve poté se bude moci dalsi uzivatel k vaze pfipojit.
Funkce sdileni zafizeni je k dispozici pouze pro Uty Xiaomi.

Poznémky:

- Pro aktualizace OTA (Over-the Air) se pripojte k aplikaci a postupujte podle pokyn( na displeji.

* Stisknutim a podrzenim tlacitka resetovani po dobu 7 vtefin se mlzete znovu pfipojit k vaze
nebo obnovit jeji tovarni nastaveni.

Pouzivani

Vlozeni baterii

1. Otocte véhu a oteviete kryt prostoru pro baterie na zadni strané, jak je zndzornéno na obrazku.

2. Vlozte baterie a zkontrolujte, zda jste je vlozili spravné podle kladného a zaporného polu. Vratte kryt zpét
a vaha se automaticky zapne.

3. Polozte véhu na tvrdy a rovny povrch a nechte ji 30 vtefin stat nebo na jeji povrch opatrné stoupnéte.
Po zobrazeni hodnoty 0,0 kg na displeji mizete véhu zaéit pouzivat.
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Poznamky:

* Po vlozeni baterii nebo premisténi véhy se mize stét, ze vaha zobrazi néjakou hodnotu, i kdyz nic nevazite.
Pockejte 5 vtefin, dokud nezhasne displej véhy, a pak na ni jemné stoupnéte, aby doslo k jejimu probuzeni.
Jakmile se na displeji zobrazi hodnota 0,0 kg, mlzete védhu opét pouzivat.

- Pfi prvnim pouziti vahy nebo pfi prvnim pouziti po pfemisténi vahy vysledek neberte v potaz a vézeni
zopakujte.

Pripojeni k aplikaci Mi Home/Xiaomi Home

Tento produkt funguje s aplikaci Mi Home/Xiaomi Home*. Aplikace Mi Home/Xiaomi Home slouZi k ovladani
zafizeni a k interakcei s dal$imi zafizenimi chytré domacnosti.

Naskenujte QR kéd a stahnéte a nainstalujte aplikaci. Pokud jiz mate aplikaci nainstalovanou, budete
pfesmérovani na stranku nastaveni pfipojeni. Nebo si v obchodé s aplikacemi vyhledejte aplikaci "Mi Home/
Xiaomi Home" a stahnéte a nainstalujte si ji.

Otevrete aplikaci Mi Home/Xiaomi Home, klepnéte na "+" vpravo nahore a podle pokyn(i pfidejte své zafizeni.

*Aplikace je v Evropé (kromé Ruska) oznacovana jako aplikace Xiaomi Home. Néazev aplikace zobrazeny
na vasem zafizeni by mél byt bran jako vychozi.

Poznamky:

* Véha je kompatibilni se systémy Android 8.0 a i0S 12.0 nebo novéjsimi.

* Verze aplikace mohla byt aktualizovana, postupujte podle pokynl na zékladé aktualni
verze aplikace.

« Otevrete aplikaci Mi Home/Xiaomi Home a ujistéte se, Ze je vas telefon a vaha vzéjemné
propojen prostfednictvim Bluetooth, poté si mUzete v aplikaci zobrazit naméfené tdaje.
V pfipadé, Ze je vas telefon odpojen od vahy, budou namérend data uloZena ve vaze
a v aplikaci si je mlzete zobrazit az po jejich vzajemném propojeni. Pokud neni vas
telefon pfipojen k vaze, mliZete k zobrazeni dat pouzit funkci gateway na vaze. 1E33066F
Podivejte se, Ze jiz mate v aplikaci pfidany produkt s funkci gateway Bluetooth nebo zafizeni gateway
s nejnoveéjsi verzi firmwaruy, a vaha se k nému automaticky pfipoji, pak si mtzete prohlizet naméfend data
v historickych datech aplikace.

Méfeni hmotnosti

1. PoloZte vahu na tvrdy a rovny povrch a ujistéte se, Ze je vaha se zemi v roviné.

2. Zkontrolujte, zda je véha pfipojena k aplikaci nebo ke gateway. V opa¢ném pripadé bude mozné provadét pouze
méfeni hmotnosti.

3. Postavte se na vahu naboso s koleny a chodidly mirné od sebe a ujistéte se, Ze stojite pevné obéma chodidly
na vaze. Dbejte na to, aby chodidla co nejvice zakryvala elektrody. Pfi méfeni stijte rovné a pfirozené.

4. Vaha nejprve zméfi vasi hmotnost. Jakmile se naméfena hmotnost ustali, dojde k méfeni dal$ich udajti o slozeni
téla a jako posledni bude zméfena tepova frekvence.

5. Po dokonceni méfeni si miizete v aplikaci Mi Home/Xiaomi Home prohlédnout podrobny protokol o méfeni
vaseho téla.

Poznamky:
Dalsi funkce a nejcastéjsi dotazy naleznete v Nastaveni > Napovéda a zpétna vazba v pravém hornim rohu
zasuvného modulu vahy v aplikaci.



Spravné postoje pfi méfeni

Na vahu si stoupnéte Postavte se rovné s koleny Dbejte na to, abyste se obéma Stijte pfirozené
naboso. a chodidly od sebe. nohama plIné dotykali rovné.
kovovych elektrod.

Nespréavné postoje pfi méreni

@ Q) @ @

MéFeni v ponozkach. Méfeni s pokréenymi Nedostate¢ny nebo nespravny Méfeni ve drepu.
koleny a bez rozkrocenych  kontakt chodidel s kovovymi
chodidel. elektrodami.

Bezpeénostni opatfeni

« Abyste zajistili pfesné méfeni Udajd, ujistéte se, Ze mate béhem méfeni sucha a Cisté chodidla.

Oblecte si lehké obleceni a stljte naboso, pficemz udrzujte pIny kontakt chodidel s kovovymi elektrodami.

+ Béhem méfeni nehybejte nohama ani nesestupuijte z véhy.

* Méfeni provadéjte kazdy den ve stejnou dobu a za stejnych podminek.

* Snazte se vyhnout pouzivani vahy bezprostfedné po naro¢ném cviceni, po konzumaci velkého mnozstvi
alkoholu, vody nebo jidla nebo po navstévé sauny. Méfeni provadéjte az poté, co se vase télo zotavi, aby
nedoslo k ovlivnéni presnosti vysledkd.

« Tepovou frekvenci doporucujeme méfit v klidovém stavu.

* Véha podporuje dvé mérné jednotky: "kg" a “Ib".

* Jednotka méfeni vahy je ve vychozim nastaveni nastavena na "kg". Tuto jednotku mizete zménit v nastaveni
vahy v aplikaci Mi Home/Xiaomi Home.

. Vahu pouzivejte v suchém prostiedi. Nepouzivejte ji ve vlhkém prostredi, napfiklad v koupelnach.

* Véhu neponofujte do vody ani do zadné jiné kapaliny.

- Pfi méfeni nestoupejte na vdhu mokryma nohama nebo kdyzZ je povrch vahy mokry, abyste predesli uklouznuti.

+ Vahu nepouzivejte v prostiedi s teplotou nad 40 °C, pod 0 °C nebo v blizkosti silného magnetického pole.
Véhu uchovavejte mimo dosah zdrojd vody, ohné a vihkého, prasného nebo korozivniho prostfedi.
Nepouzivejte ji v blizkosti elektrickych topnych téles, mikrovinnych troub, troub, vodnich topnych téles, ohd,
svicek a jinych zdroji s vysokou teplotou, aby nedoslo k ovlivnéni vykonu baterie a chybam ve véze.

« Do vahy nebouchejte, nemackejte ji, nepoustéjte na zem, nehdzejte s ni ani ji neposkrabejte, protoze silny naraz
muze zpusobit poskozeni povrchu véhy. Pokud je véaha poskozena, okamzZité ji prestante pouzivat a kontaktujte
zarucni servis. Nedotykejte se poskozenych ¢ésti ani se je nepokousejte odstranit.

Pro spravné pouzivani vahy postupujte podle pokyni uvedenych v této uzivatelské prirucce.



A Bezpecnostni upozornéni souvisejici s bateriemi

* Pouzivejte pouze alkalické baterie typu AAA. Vyména baterie za nespravny typ mize vést k selhani bezpe¢nostni
ochrany, coz mUze zpusobit vybuch nebo pozar.

Neumistuijte baterii do prostfedi s extrémné vysokou teplotou, napfiklad na pfimé sluneéni svétlo, do ohng,
mikrovinné trouby nebo trouby. V opacném pfipadé muze dojit k vybuchu baterie nebo uniku hoflavych kapalin
i plynd.

* Baterii nerozebirejte, neporusujte, nemackejte ani nefezte. Nikdy se nedotykejte baterie ostrymi pfedméty
nebo Sroubovaky ani ji nepropichuijte. V opacném pripadé muze baterie explodovat.

Pokud dojde k nafouknuti baterie, okam?Zité ji prestarite pouzivat.

Baterii nepolykejte, aby nedoslo k chemickym popéleninam.

Pokud se domnivéte, Ze jste mohli baterii spolknout nebo Ze se ocitla kdekoliv ve vasem téle, okamzité
vyhledejte Iékafskou pomoc.

* Pokud neni prihradka na baterie bezpe¢né uzavrena, prestarite vahu pouzivat a udrzujte ji mimo dosah déti.
* Nevyhazujte baterie do komunalniho odpadu. Likvidujte je bezpeéné podle mistnich zakon( a predpist.

Pouzité baterie zlikvidujte podle pokyn(.
* Baterii nepolykejte. Nebezpeci popaleni chemickymi latkami.
* Nové a pouzité baterie uchovavejte mimo dosah déti.

* Pokud nejde pfihradka na baterie bezpecné zavrit, prestarite vyrobek pouzivat a uchovévejte jej mimo dosah
déti. Pokud se domnivate, Ze mohlo dojit ke spolknuti baterii nebo k jejich umisténi do jakékoliv ¢asti téla,
okamzité vyhledejte lékai'skou pomoc.

- Pfi vyméné baterie za nespravny typ hrozi nebezpeci vybuchu.
- Vyména baterie za nespravny typ maze poskodit bezpecnostni pojistku.
* Vhozeni baterie do ohné nebo horké pece nebo mechanické rozdrceni baterie mize vést k vybuchu.
- Ponechani baterie v prostiedi s extrémné vysokou teplotou miize zpUsobit vybuch nebo tnik hoflavé kapaliny
Ci plynu.

* Baterie vystavena extrémné nizkému tlaku vzduchu mize zpUsobit vybuch nebo unik hoflavé kapaliny
nebo plynu.

Péce a udrzba

Denni udrzba

+ Vahu pravidelné otirejte ¢istym a mirné navlhéenym mékkym hadfikem (Ize pouzit neutralni Cistici prostiedek)
a poté ji osuste suchym hadfikem nebo papirovou utérkou.

+ Pred ¢isténim vahy z ni vyndejte baterie.

- K otirani vahy nepouzivejte korozivni roztoky, jinak mize dojit k jejimu poskozeni, prasknuti nebo zméné barvy.

- K suseni vahy nepouzivejte externi ohfivaci zafizeni, jako jsou mikrovinné trouby nebo fény.

* Nepouzivejte poskozenou nebo vyteklou baterii. Pokud vahu nebudete delsi dobu pouzivat (3 mésice
nebo déle), vyndejte z ni baterie. Pfed dal$im pouzitim véhy zkontrolujte, zda nejsou baterie poskozené a zda
nedochdzi k jejich vyteceni, prehrati nebo deformaci.

* Véhu a jeji pislusenstvi sami nerozebirejte ani neupravujte.

Uloziste

- Véhu a jeji pfislusenstvi neskladujte ani nepfepravujte v jedné krabici s hoflavymi a vybusnymi materialy.

- Pokud se vaha béhem skladovani prehfeje nebo zdeformuje, nafoukne nebo dojde k vyteceni baterii, okamzité ji
prestarite pouzivat a kontaktujte zarucni servis.



Odstranovani problém

Problémy

Mozné pficiny

Reseni

Vaha se neda zapnout
nebo nefunguje
spravné.

Baterie je vybita.

Baterie vyménte a zkuste to znovu.
Pokud problém pretrvava,
kontaktujte zaruéni servis.

Vézeni ma velkou
odchylku.

Na nozickach vahy jsou nalepeny
necistoty, na okrajich vahy se
nachazeji prekdzky nebo vaha neni
umisténa na tvrdém a rovném
povrchu.

Odstrante v§echny cizi predméty
nebo prekéazky nebo vahu preneste
na pevny a rovny povrch. Poté prsty
jemné stisknéte vSechny Etyfi rohy,
abyste se ujistili, Ze je véha stabilni

a méfeni zopakujte.

Na vahu jste si stoupli nez
se na jejim displeji zobrazila
hodnota 0,0 kg.

Probudte vahu a méfeni provadéjte poté,
co se na jejim displeji zobrazi 0,0 kg. Pokud je
na displeji zobrazena néjaka hodnota,
pockejte, dokud displej nezhasne, poté vahu
znovu probudte a méfeni opakujte znovu poté,
co se na displeji zobrazi{ 0,0 kg

Vaha zobrazuje

Méfeni probihd bez propojeni vahy s aplikaci.

Neni rozpoznan zadny uzivatel nebo
jsou informace o uzivateli nespravné.

Vahu radné pfipojte a odstrarte
potize podle pokyn( v aplikaci.

Méfeni probiha bez stoupnuti na
véahu bosyma nohama.

Na véhu si stoupnéte bosyma nohama
a méfeni zopakuijte.

Kuze na chodidlech je pfilis suchd,
vlhka nebo Supinaté. Pfipadné
nejsou elektrody vahy Cisté.

Pfed dal$im méfenim oCistéte
chodidla a elektrody mirné
navlhéenym hadfikem.

Béhem méreni pohybujete chodidly
nebo nejsou v kontaktu
s elektrodami.

Ujistéte se, Ze jsou vase chodidla a paty
v co nejtésnéjsim kontaktu s elektrodami,
a béhem méreni se nepohybuijte.

Odchylka pfi méreni
télesného tuku je
velka.

Pocasi je pfilis suché nebo je vase kiize
na chodidlech pfili§ suchad ¢i vihka.

Pred dalsim méfenim si ocistéte
chodidla a také elektrody vahy mirné
navlhéenym hadfikem.

Odchylka pfi méfeni
télesného tuku je
velka.

Vase chodidla nejsou béhem méreni
v plném kontaktu s elektrodami.

Vase koncetiny se pfi méfeni
vzajemné dotykaji.

Dodrzujte spravné polohy pro méfeni:
Béhem méfeni udrzujte chodidla
v plném kontaktu se ¢tyfmi elektrodami
na povrchu véhy a vnitini strany stehen,
nohy nebo chodidla drzte od sebe.

Méreni probihd v neobvyklém fyzickém
stavu nebo po namahavém cviceni.

Po dosazeni stabilniho fyzického
stavu provedte opétovné méfeni.




Specifikace

Nézev: Xiaomi Body Composition Scale S400 Rozméry polozky: 300 x 300 x 24,55 mm

Model: MJTZCO1YM Provozni teplota: 0 °C az 40 °C

Teplota skladovani: -30 °C az 70 °C Vlhkost pfi skladovani: 0 % - 90 %

Cista hmotnost: 1,45 kg Kryci material: tvrzené sklo, technicky plast

Rozsah vézeni: 0,1 kg - 150 kg Narast: 0,1 kg

Vahové jednotky: kg/Ib Jmenovité napéti: 4,5 V= (Alkalické baterie AAA x 3)
Provozni frekvence: 2 402 - 2 480 MHz Maximalni vystupni vykon RF: <7,53 dBm
Kompatibilita: Android 8.0 a iOS 12.0 a novéjsi Bezdratova konektivita: Bluetooth Low Energy 5.0

Datum vyroby: Viz obal

Informace o shodé s predpisy

EU prohlaseni o shodé

Spole¢nost Zhuhai Yunmai Technology Co., Ltd. timto prohlasuje, Ze radiové zafizeni typu
c € MJTZCO1YM je v souladu se smérnici 2014/53/EU. Uplné znéni EU prohlaseni o shodé je

k dispozici na nésledujici internetové adrese:

http://www.mi.com/global/service/support/declaration.html

Informace o OEEZ

E Vsechny vyrobky oznacené timto symbolem jsou odpadni elektricka a elektronickd zafizeni (OEEZ podle
smérnice 2012/19/EU), kterd by se neméla michat s netfidénym domovnim odpadem. Misto toho byste
méli chranit lidské zdravi a Zivotni prostfedi tim, Ze sva odpadni zafizeni odevzdéte na uréeném sbérném
misté pro recyklaci odpadnich elektrickych a elektronickych zafizeni, které uri viada nebo mistni Grady.
Spréavna likvidace a recyklace pomuze zabranit moznym negativnim dasledkdim pro Zivotni prostiedi
a lidské zdravi. Dalsi informace o umisténi i podminkdach téchto sbérnych mist ziskate od instalacniho

technika nebo od mistnich uradu.

Slovni znacka a loga Bluetooth® jsou registrované ochranné zndmky spole¢nosti Bluetooth SIG, Inc.
a jakékoli pouziti téchto ochrannych zndmek spole¢nosti Xiaomi Communications Co., Ltd. podléhd licenci.
Ostatni ochranné znamky a obchodni nazvy patfi pfislusnym vlastnikam.

Vyrobeno pro: Xiaomi Communications Co., Ltd.
Vyrobce: Zhuhai Yunmai Technology Co., Ltd.
(spole¢nost ekosystému Mi)
Adresa: Unit 1201-1203, Youte Headquarters Building, No. 88 Xingye Road, Xiangzhou District, Zhuhai,
Guangdong, China

Dal$i informace naleznete na internetové adrese www.mi.com.

Vyrobni §titek se nachazi na spodni strané véhy. Dovozce:
Beryko s.r.o.
Vyrobeno v Ciné. Pod Vinicemi 931/2, 301 00 Plzen

www.beryko.cz
Verze uzivatelské pfirucky: V1.0





